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(g) Spannvorrichtung fur eine Druckplatte zur DurchfQhrung einer Druckosteosynthese. 



(g) Es wi rd ei ne S pannvo rri chtu ng (7 , 1 5 ) f u r ei ne D ruckplatte 
(1) zur Durchfuhrung einer Druckosteosynthese vorgeschla- 
gen, auf der Oberseite der Druckplatte (1 ) enthalt und die eine 
den Spannvorgang ermoglichende schiefe Ebene festlegbar 
ist, aber nach Durchfuhrung des Spannvorganges wieder ent- 
fernt werden kann. Auf diese Weise soil erreicht werden dass 
keine grossere Erweiterung der Wunde oder eine zusatzliche 
Belastung der Wundrander eintritt 
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Spannvorrichtung fur eine Druckplatte 2ur Durch- 
fiihrung einer Druckosteosynthese 

Die Erfindung geht aus von einer Spannvorrichtung fur 
eine Druckplatte zur Durchfuhrung einer Druckosteo- 
synthese ♦ 

Die Entwicklung stabiler Osteosyntheseverfahren hat 
zur sogenannten Druckosteosynthese gefiihrt. Die inaS- 
geblichen Vorteile dieser ttbungsstabilen Druckosteo- 
synthese liegen neben der guten Fragmentreposition vor 
allem in der Moglichkeit der Fruhmobilisierung nit 
Vermeidung langer Bettlagerigkeit , funktionellen 
Durchblutungsstorungen, Inaktivitarsatrophie von 
Kuskeln und Knochen sowie Gelenkkon trakturen. Durch 
die Kompression der Knochenf ragmente wird eine bessere 
mechanische Stabilitat als bei einfacher Adaptionsosteo 
synthese erreicht, was nach derzeit herrschender 
Meinung der entscheidende Vorteil der Druckosteosynthes 
ist. Die Verhinderung jeglicher Relativbewegung der 
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gegeneinander verspannten Fragmente ist die Voraus- 
setzung fur die sogenannte Primarheilung. 

Zur Durchfuhrung der Druckosteosynthese sind in der 
5 Praxis im wesentlichen drei Verfahren bekanntgeworden. 

Bei der sogenannten Danis-Platte erfolgt der Kom- 
pressionsvorgang durch eine in Plattenlangsachse aus- 
gerichtete Kompressionsschraube, die auf eine die 

lo Platte am Knochen festlegende Bef estigungsschraube 

wirkt. Bei der sogenannten AO-Korapressionsplatte mit 
abnehmbarem Plattenspanner wird an der eigentlichen 
Druckplatte ein Zugelement des Plattenspanners festge- 
legt, wahrend das Druckelement uber eine zusatzliche 

15 Bef estigungsschraube am Knochen gelagert werden muB. 

Bei der erstgenannten Einrichtung ist es nachteilig, 
daB die Plattenstarke sehr grofi sein muB. 

2o Beiden bekannten Einrichtungen haftet der Nachteil an r 
daB die Wunde viber die LSnge der eigentlichen Druck- 
osteosyntheseplatte hinaus verlangert und der Knochen 
freigelegt werden muB r was schwierig und in Gelenknahe 
haufig gar nicht moglich ist* Der Knochen wird bei dem 

25 abnehmbaren Plattenspanner durch ein zusatzliches Loch 
verletzt. AuBerdem ist die Arbeitsrichtung in Richtung 
der Langsachse der Druckplatte gerichtet, so daB hier- 
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durch die Wundrander beeinfluBt werden konnen. 

Bei den einfachen, sogenannten selbstspannenden Druck- 
platten wird ein Handwerkerprinzip eingesetzt, das 
5 sich durch eine konisch gestaltete Schraube kennzeich- 
net, die mit einem ovalen, eine entsprechende Rand- 
neigung aufweisenden Schraubenloch zusammenwirkt. Diese 
Anordnung hat den Vorteil, daB eine VergroBerung der 
Wunde liber die Druckplatte hinaus nicht erforderlich 

1o ist und daS die eigentliche Spanneinrichtung senkrecht 
von oben - von der Druckplatte aus gesehen - betatigt 
werden kann. Nachteil dieser selbstspannenden Druck- 
platte ist der relativ kurze Spannweg, der urn so kurzer 
wird, je diinner die Platte gehalten wird Oder gehalten 

15 werden muB. 

In der US-PS 35 28 o85 wird eine Spanneinrichtung be- 
schrieben, bei der der Spannweg dadurch vergroBert wird, 
daB die Rander der Schraublocher relativ dick ausge- 
2o bildet werden- Bei vielen Einsatzf alien ist ein Schlies- 
sen der Wundrander liber eine solche dicke Platte hin- 
weg nicht moglich, so daB der Einsatz solcher Flatten 
auBerordentlich beschrankt ist. 



25 Die selbstspannende Druckplatte hat zudera den Nachteil, 
daB ggf . durch die Druckeinwirkung zwischen Spann- 
schraube und Platte Verletzungen der OberflSche der 
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Druckplatte entstehen, so daB hier erhohte Oberflachen- 
korrosionen der Implantate und dadurch verursachte 
SchSdigungen des umgebenden Gewebes eintreten konnen. 

5 Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Hilfs- 
vorrichtung fiir die Druckosteosyn these zu schaffen, 
bei welcher groBe Spannweiten erzielbar sind, groBe 
Spannkrafte erreicht werden konnen, ein zusatzliches 
Erweitern der Wunde nicht er f order lich ist, keine Be- 
1o schadigungen der Platte eintreten konnen und bei einer 
bevorzugten Ausfiihrungsf orm das Aufbringen der Zug- 
kraft in Langsrichtung der Druckosteosyntheseplatte 
nicht liber einen Zug am Knochen erreicht werden muB. 

15 Diese Aufgabe wird erf indungsgemSB durch die in den 
Ansprttchen gekennzeichneten verschiedenen MaBnahmen 
gelds t. 

Durch die Erfindupg wird ein Hilfsmittel geschaffen, 
2o bei dem die Wunde iiber die L&nge der Druckplatte hinaus 
nicht geoffnet werden muB. Spannstrecken zwischen 
12 und 15 ram sind leicht und unabhangig von der Starke 
der Druckplatte realisierbar . Ein zusStzliches Schrau- 
benloch im Knochen fiir den Spanner wird vermieden- 
25 Durch die Moglichkeit, eine 45° geneigte Gleitebene im 
Spannblock auszuarbeiten, wird eine hohe Spannkraft er- 
reicht, so dafl eine hohe Kompression der Knochenfrag- 
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xnente erzielbar ist. 

Die eigentliche Druckplatte kann so ausgebildet sein, 
daB dann, wenn der Spannblock nicht benotigt wird, die 
5 herkoramliche Spannweise mit Spannlochern, die eine 27° 
Oder 45°-Neigung aufweisen, moglich ist. Auch kann an 
die eigentliche Druckplatte ohne Schwierigkeiten der 
handelsiibliche Plattenspanner angesetzt werden, falls 
dies er f order lich sein sollte. Durch die erf indungsge- 

lo mSBe Vorrichtung wird keine zus£tzliche Plattenver- 
teuerung bedingt, sondern die Hilf svorrichtungen, die 
erf order lich sind, tun den eigentlichen Spannblock an der 
Platte festzulegen, sind einfach ausgebildet und daher 
kostengiinstig herzustellen. Ein Beschadigen der Platte 

15 tritt durch die erzeugte Kompressionswirkung nicht ein, 
sondern, falls solche BeschSdigungen eintreten, er- 
folgen diese nur im Spannblock* 

In den Unteranspruchen sind verschiedene vorteilhafte 
2o Ausgestaltungen der erf indimgsgenSBen Vorrichtung er- 
lautert. Es ist vorgesehen, daB die Festlegung des 
eigentlichen Spannblockes an der Druckplatte uber eine 
Schraube erfolgt, die mit einem Gewinde ausgeriistet 
ist, das mit einem Innengewinde einer Bohrung in der 
25 Druckplatte kammt. Bei dieser Ausf tihrungsf orm stuuzt 

sich die Spannvorrichtung an der Druckplatte ab und die 
Vorrichtung zur Erzeugung der Vorschubbewegung des 
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Knochenfragmentes ist eine schiefe Ebene, die mit 
dieser Abstiltzung so zusamnenwirkt , daB ein Vorschieben 
des Knochenfragmentes erfolgt, ohne da3 die den Spann- 
block mit dem Knochenf ragment verbindende Schraube 
gleichzeitig eine in Schraubenl&ngsachse gerichtete 
Zugkraft aufnehmen mufi. Hierdurch wird erreicht, daS 
einerseits die Schraube nicht abknicken kann, anderer- 
seits der Knochen weniger belastet wird und z.B. auch 
bei relativ sproden oder diinnen Knochen eine solche 
Druckosteosynthese moglich ist. 

Ausfiihrungsbeispiele der Erfindung werden nachfolgend 
anhand der Zeichnungen erlautert. Die Zeichnungen 
zeigen dabei in 

Fig. i schaubildlich eine Druckplatte mit 

dem zusatzlich zu ihrer Festlegung 
und Verspannung dienenden Hilfs- 
mittel r in 

Fig. 2 in groBerem Mafistab einen Schnitt 

durch den Spannblock gemaS der 
Linie 2 - 2 in Fig. 1 , in 

Fig. 3 in einer Schnittdarstellung die An- 

ordnung des Spannbiockes vor Kom- 
pression der beiden Knochenf rag- 
mente , in 
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die Anordnung des Spannblockes 
nach der durchgef uhrten Kompression 
und der Festlegung der Druckplatte, 
in 

eine abgeanderte Ausf iihrungsf crm 
der Erfindung, wobei der Spann- 
block an der Druckplatte festge- 
schraubt wird, in 
die Einrichtung geroaB Fig. 5 in 
der auf der Druckplatte festge- 
legten Stellung, in 
in einer auseinandergezogenen 
Darstellungsweise eine abgeanderte 
Ausfiihrungsform, bei der die druck- 
erzeugende Vorrichtung durch zvei 
miteinander zusammenwirkende schiefe 
Ebenen gebildet wird, in 
die Einrichtung gemaB Fig. 7 im ein- 
gebauten Zustand, in 
in einer auseinandergezogenen Dar- 
stellungsweise eine abgeanderte 
Ausfiihrungsform der druckerzeugen- 
den Vorrichtung , wobei in diesem 
Fall die schiefe Ebene horizontal 
ausgerichtet ist, in 

die Einrichtung gemaB Fig. 9 in ein- 
gebauten Zustand, in 
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Fig. 11 
Fig. 12 



die Einrichtung gemaS Fig. 9 in 
einer wirksaraen Druckstellung und in 
die zur Wirkstellung gemaB Fig. 11 
2ugeh6rige Stellung der beiden 
Knochenf ragmente . 



In der nachfolgenden Figurenbeschreibung sind so weit 
wie moglich gleiche Teile nit gleichen Bezugszeichen 
versehen und nur die unterschiedlich ausgebildeten 
1o Teile mit abgeanderten Bezugszeichen benannt. 

In den Zeichnungen ist mit 1 eine Druckplatte bezeich- 
net, die eine sogenannte Fixationsseite 2 und eine 
Spannseite 3 aufweist. In der Fixationsseite sind bei 
15 dem dargestellten Ausf uhrungsbeispiel drei Locher 4 

vorgesehen, die der Aufnahme von Bef estigungsschrauben 
5 handelsublicher Art dienen. 

In der Spannseite 3 ist in der Druckplatte 1 ein Lang- 
2o loch 6 vorgesehen, uber das gemaB Fig. 1 ein Spann- 
block 7 gesetzt werden kann, der an der Druckplatte 1 
mittels einer Schraube 8 festlegbar ist. Die Schraube 8 
weist 2u diesem Zweck einen Gewindebereich 9 auf, der 
mit dem Innengewinde einer Bohrung 1o in der Druck- 
25 platte 1 kammt. Die Schraube fuhrt sich in einer 

Bohrung 11 im Spannblock 7 , so dafi ein bewegungsf reies 
Festlegen des Spannblockes 7 moglich ist. 
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Innerhalb des Spannblockes 7 ist ein ovales Schrauben- 
loch 12 (Fig, 2) vorgesehen, das eine ovale Rand- 
neigung 14 mit etwa 45° Neigung besitzt. Mit dieser 
Randneigung 14 des Schraubenloches arbeitet eine als 
5 Knochenschraube ausgebildete Spannschraube 15 zu- 
sanmen, die einen entsprechenden an sich bekannten 
Schraubenkopf 16 mit konischer Geometrie aufweist. 

ZusStzlich sind auf der Spannseite der Druckplatte 1 
weitere Bef estigungslocher vorgesehen, wobei in Fig. 1 
das Befestigungsloch 17 erkennbar ist. Mit diesem 
Befestigungsloch 17 kann eine Bef estigungsschraube 5 
zusamnenwirken, wie dies spater noch zu erlautern ist. 
In den Zeichnungen sind mit 18 und 19 zwei Knochenfrag- 
mente bezeichnet, die im Bereich bei 2o gebrochen 
sind und in einem Abstand voneinander stehen, wobei 
dieser Bereich 2o durch die eigentliche Druckplatte 
wieder zusammengefuhrt werden soil. 

2o Die Arbeitsweise mit der erf indungsgemaBen Vorrichtung 
ist wie folgt: 

Der Spannblock 7 wird unter Zuhilfenahme der Schraube & 
auf der Oberseite der Druckplatte 1 derart festgelegt, 
daB die Offnung des Schraubloches 12 sich oberhalb 
25 eines Langloches 6 befindet. Nunmehr wird, wie dies 

f Fig- 3 verdeutlicht, die Spannschraube 15 in den Spann- 
block 7 eingesetzt und durch Drehen dieser Spann- 



1o 
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schraube 15 wird nunmehr das Knochenfragment 19 auf 
das Fragment 18 unter erheblicher Kompressionsspannung 
zubewegt . 

5 Hat das Fragment 19 die in Fig. 4 dargestellte Stellung 
erreicht, wird diese Stellung durch Einschrauben der 
Bef estigungs schraube 5 in das Befestigungsloch 17 fest- 
gelegt. Nunmehr kann die Spannschraube 15 aus dem 
Spannblock 7 entfernt und der Spannblock 7 durch Los en 
1o der Schraube 8 von der Druckplatte 1. freigegeben 
we r den. 

Es ist moglich, daB mehrere Locher 1o und 6 in der 
Druckplatte 1 vorgesehen werden, urn somit ein Ver- 
15 setzen des Spannblockes zu ermoglichen, dann r wenn 
der durch die GrSBe des Schraubloches 12 erzielte 
Spannweg nicht ausreichend sein sollte. 

Bei der Aus fiihrungs form gemSB Fig. 5 und 6 ist inner- 
2o halb eines Spannblockes 7p ein Schraubloch 12 vorge- 
sehen , das eine ovale Randneigung von etwa 45° er.t- 
sprechend der Ausf uhrungsf orm gemSB Fig. 2 aufweist. 
Mit der Randneigung des Schraubloches 12 arbeitet 
eine Spannmutter 4o zusammen # die eine entsprechende 
25 an sich bekannte konische Geometrie 41 aufweist. 
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Der Spannblock weist eine Aufnahme6f fnung 21 auf , die 
eine Knochenschraube 22 aufnimmt und die durch das 
Langloch 6 greift und sich in den Knochen 19 ein- 
schraubt. Fig. 6 zeigt, dafl die Knochenschraube 22 
5 auf einem groBen Teil ihrer LSnge innerhalb der Auf- 
nahmeSffnung 21 gefuhrt und gehalten ist. 

Eine Schraube 43 weist ein AuBengewinde 44 auf, das 
nach oben durch eine Wider lagerscheibe 45 begrenzt 

o wird, die sich bei eingeschraubtero Gewinde 44 in die 
Bohrung 1o auf der Oberseite der Druckplatte 1 auf- 
legt. Im oberen Bereich der Schraube 43 ist ein weiteres 
Gewinde vorgesehen, das mit dem Innengewinde der 
Spannmutter 4o kammt, so daB die Spannmutter 4o auf 

5 der Schraube 43 nach unten bewegt werden kann. Hierbei 
koffimt die Spaitimutter 4o mit der konischen Geometrie 41 
zur Anlage an der schief en Ebene in dem Schraubloch 1 2 . 

Zwischen der Oberseite der Druckplatte 1 und der Unter- 
o seite des Spannblockes 7o befindet sich eine Zwischer. 
lage 24, auf der sich der Spannblock 7o ohne Beriihrung 
mit der Druckplatte 1 bei seiner Verschiebebewegung be- 
wegen kann. 



r- 



Die Wirkungsweise dieser Einrichtung ist wie folgt; 
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Der Spannblock 7o wird iiber die Schraube 43 unter 
Zwischenschaltung der Zwischenlage 24 auf der Ober- 
seite der Druckplatte 1 oberhalb des Langloches 6 fest- 
gelegt. AnschlieBend wird die Knochenschraube 22 durch 
5 die Aufnahme8f fnung 21 hindurchgef iihrt und in den 

Knochenteil 19 eingeschraubt. Dabei befindet sich die 
Knochenschraube 22 an dem Sufieren rechten Rand des 
Langloches 6. "Durch Aufschrauben der Spannmutter 4o auf 
das obere Teil des Gevindes der Schraube 43 schraubt 
1o sich die Spannmutter 4o in Verbindung mit der im 

Schraubenloch 12 vorgesehenen schiefen Ebene nach unten 
und driickt dabei den Spannblock 7o und somit das Knochen- 
fragment 19 in der Zeichnung gemaB Fig. 5 nach links* 
Dadurch werden die Knochenfragmente 18 und 19 aufein- 
15 anderzubewegt, ohne daB die fiir diese Schubbewegung er- 
forderliche Kraft aus dem Knochenteil 19 aufgenoramen 
werden muB, sondern die Schraube 22 hat lediglich die 
Aufgabe, den Knochen zu schieben. 

Bei der Aus fxihrungs form gemaB den Fig. 7 und 8 ist 
eine Zwischenlage . 24 vorgesehen. Der eigentliche Sp^nn- 
block7oo weist eine schiefe Ebene 152a auf, die mit 
einer schiefen Ebene 153a eines Bauteiles 15oa zusamnen- 
wirkt. In der Bohrung 1o der Druckplatte 1 wird eine 
Schraube 8o unter Zuhilfenahme des Gewindes 9o festge- 
legt, wobei sich auf diese Schraube 8o die Mutter 151a 
auf schraubt. In dem Spannblock 7o ist die Aufnahme- 
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Bffnung 21 vorgesehen, die der Aufnahme der Knochen- 
schraube 22 dient. Bei dieser Ausfiihrungsform erfolgt 
das Aufbringen des erforderlichen Spanndruckes in der 
schon anhand der Fig. 5 und 6 erlauterten Weise. 

5 

Bei der in den Fig. 9 bis 12 dargestellten Ausfiihrungs- 
form wird zum Aufbringen des erforderlichen Spanndruckes 
eine schiefe Ebene benutzt, die horizontal ausgerichtet 
ist, d.h. es wird eine spiralige Scheibe 15oo vorge- 

1o schlagen. Die spiralige Scheibe 15oo ist an einem 

Spannblock 7ooo festgelegt, der iiber eine Schraube 8ooo 
an der Druckplatte 1 befestigt ist. Der Spannblock 7ooo 
weist eine Schulter 7oo1 auf, die die spiralige Scheibe 
15oo iibergreift. Durch die spiralige Scheibe 15oo fiihrt 

15 die die Knochenschraube 22 aufnehmende AufnahroeSf fnung 
21 und das Aufbringen des erforderlichen Druckes erfolgt 
durch Drehen der spiraligen Scheibe 15oo unter Zuhilfe- 
nahme eines entsprechenden Mutterkopfes 7o1o. Auch bei 
dieser Ausfiihrungsform erfolgt die Spannbewegung ent- 

2o sprechend der anhand der Fig. 5 und 6 erlauterten 
Weise. 



CO 16338 



- 1 - 

Paten tanspriiche : 

1 . Spannvorrichtung fur eine Druckplatte zur Durch- 
fiihrung einer Druckosteosynthese, gekennzeichnet 
durch einen auf der Oberseite der Druckplatte (1) 
fest aber abnehmbar uber einem in der Druckplatte 
(1) vorgesehenen Langloch (6) aufsetzbaren 
Spannblock (7, 7o, 7oo, 7ooo) und wenigstens ein 
vom Spannblock (7 , 7o, 7oo, 7ooo) nicht abce- 
decktes Bef estigungsloch (17) in der Spannseite 
(3) der Druckplatte OK 

2. Spannvorrichtung nach Anspruch 1 , dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Spannblock (7) ein ovales mit 
einer Randneigung (14) ausgeriistetes Schrauben- 
loch (12) aufweist, das mit der konischen Geome- 
trie eines Schraubenkopfes (16) zusmmmenwirkt 
(Fig. 1, 2). 

3. Spannvorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Druckplatte (1) mit einer oder 
mehreren Hilf seinrichtungen zur Festlegung des 
Spannblockes (7) ausgerustet ist. 

4. Spannvorrichtung nach Anspruch 1 und 2, dadurch 
gekennzeichnet , daB der Spannblock (7) form- 
schlUssig an der Druckplatte (1) festlegbar ist. 
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Spannvorrichtung wenigstens nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet . dafi der Spannbiock (7, 7o, 
loo, 7ooo) mittels einer Schraube (8, 43, Bo, 
8ooo) an der Druckplatte (1) festlegbar ist, die 
mit dem Innengewinde einer in der Druckplatte (1) 
vorgesehenen Bohrung (lo) kaiamend zusammenwirkt . 

Spannvorrichtung wenigstens nach Anspruch 1 , da- 
durch ge kennzeichnet . daB der Spannbiock (7o, 7oo, 
7ooo) eine Auf nahmeof fnung (21) zur Aufnahme 
einer den Spannbiock durchsetzenden und in dem zu- 
geordneten Knochenf ragment (19) einschraubbaren 
Knochenschraube (22) aufweist und die die Spann- 
bewegung bewirkende, durch die schiefe Ebene 
wirkende Vorrichtung <15o, 15oa, 1 5oo) sich orts- 
fest an der Druckplatte (1) abstutzt (Fig. 5, 7, 9) 

Spannvorrichtung nach Anspruch 1 und 6, dadurch 
gekennzeichnet. dafl die schiefe Ebene durch das 
Zusammenwirken der konischen Geometrie eines 
Schraubenkopfes (41) und eines ovalen, geneigten 
und mit einer Randneigung ausgerusteten Schrauben- 
loches (12) erzielt wird (Fig. 1 und 5) . ' 
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Spannvorrichtung nach Anspruch 6, dadurch gekenn- 
zeichnet , daB die schiefe Ebene durch zwei gegen- 
einander verschiebbare und damit zusamraenwirkende, 
geneigte Flachen (152a, 153a) gebildet ist (Fig. 7). 

Spannvorrichtung nach Anspruch 6 bis 8 , dadurch 
gekennzeichnet , daB zwischen Spannblock und Druck- 
platte (1) eine Zwischenlage (24) eingeschaltet 
ist (Fig. 5 und 7) . 

Spannvorrichtung nach einem oder mehreren der 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet , 
daB die Auf nahmeof f nung (21) im Spannblock (7o, 
7oo # 7ooo) die Schraube (22) auf einem groflen 
Teii ihrer Lange fiihrt (Fig. 5, 7 und 9). 

Spannvorrichtung wenigstens nach Anspruch 1 und 6, 
dadurch gekennzeichnet , daB die schiefe Ebene 
gegeniiber der Vertikalen geneigt ist (Fig. 1, 5 
und 7) . 

Spannvorrichtung wenigstens nach Anspruch 1 und 6, 
dadurch gekennzeichnet , daB die schiefe Ebene 
horizontal ausgerichtet ist (Fig. 9). 
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13. Spannvorrichtung wenigstens nach Anspruch 12, 
dadurch gekennzeichnet , daB die schiefe Ebene 
durch eine spiralige Scheibe gebildet ist (Fig. 9). 

5 14. Spannvorrichtung wenigstens nach Anspruch 12 und 
13 ' gekennzeichnet durch einen Spannblock (7ooo) , 
der mit einein Schultervorsprung (7oo1) die 
spiralige Scheibe (15oo) iibergreift. 
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